
1. Вспомните танец «Стирка». Песенка, под которую исполнялся этот танец, 

называется «Песенка Мурёнки» Посмотрите мультфильм и потанцуйте вместе с 

музыкой. 

Не забудьте, что мы выполняли движения по очереди: 

Сначала – «стираем», 

Затем – «полощем», 

Потом «отжимаем», 

Далее – «вешаем на верёвочку», 

И, наконец, «прикрепляем 4 прищепки» и хлопаем прямыми руками, вытирая лоб в 

конце. 

 

Перейти 

 

2. На прошлой неделе вы смотрели мультфильм, в котором звучала музыка Петра 

Ильича Чайковского из «Детского альбома»  

Посмотрите фрагмент этого мультфильма – пьесу «Игра в лошадки» Можете 

изобразить сами, как скачут лошадки, которые везут карету. 

 

Перейти 

 

3. А теперь пора помечтать, желательно вместе с взрослыми. Прекрасная музыка П.И. 

Чайковского из «Детского альбома» «Сладкая грёза» (грёза – это мечта) поможет 

вам расслабиться и помечтать. Лягте поудобнее, закройте глаза… представьте что-

нибудь очень красивое, приятное, побудьте в своей мечте. 

 

Перейти 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5998360243104284883&text=%D0%BF%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BD%D0%BA%D0%B0%20%D0%9C%D1%83%D1%80%D1%91%D0%BD%D0%BA%D0%B8&path=wizard&parent-reqid=1586445455677778-92690467268100297000238-production-app-host-man-web-yp-194&redircnt=1586445461.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=9847392802998279314&from=tabbar&text=%D0%B8%D0%B3%D1%80%D0%B0+%D0%B2+%D0%BB%D0%BE%D1%88%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B8+%D1%87%D0%B0%D0%B9%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
https://inkompmusic.ru/?song=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB+%D0%9F%D0%BB%D0%B5%D1%82%D0%BD%D0%B5%D0%B2%2C+%D1%84%D0%BE%D1%80%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BE+%E2%80%93+%D0%A1%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%BA%D0%B0%D1%8F+%D0%B3%D1%80%D0%B5%D0%B7%D0%B0

