
Уважаемые родители! Выполнение данных рекомендаций разделите на 

несколько дне. 

Тема «Правила дорожного движения» 

Посмотрите с ребенком презентацию «Светофор» или                 

Мультик  https://youtu.be/7T1U-ut13PM 

Вопросы для обсуждения с ребенком: 

Пешком по улице идет. Значит это… (пешеход) 

Как называется то место, где люди ожидают автобус?(остановка) 

Как называется часть дороги по которой движется транспорт? (проезжая 

часть) 

У светофора много глаз? (Да. Красный, желтый, зеленый) 

Загорелся красный свет. Что мы делаем? (Стоим) 

На светофоре жёлтый свет. Что мы делаем? (Ждем) 

На светофоре зеленый свет. Что мы делаем? (Идем). 

 

Помните, взрослые, нарушая правила дорожного движения, вы как бы 

наглядно разрешаете нарушать их своим детям. 

 

Раскрась светофор 

 

 

 

https://youtu.be/7T1U-ut13PM


Тема «Строение человека» 

Посмотрите с ребенком мультфильм и вспомните части тела. 

 

http://vimeo.com/146904896 

 

Вопросы для обсуждения с ребенком. 

- Как зовут малышей? 

- Что есть у Сережи с Наташей? (глаза, нос, рот, лоб, щеки, уши, голова, 

волосы, руки, живот, ноги) 

- Из чего мы состоим? (голова, туловище, 2 руки, 2 ноги) 

 

Прочитайте стихотворение. 

Что такое наше тело?  

Что оно умеет делать?  

Улыбаться и смеяться,  

Прыгать, бегать, баловаться…  

Наши ушки звуки слышат.  

Воздухом наш носик дышит.  

Ротик может рассказать.  

Глазки могут увидать.  

Ножки могут быстро бегать.  

Ручки все умеют делать.  

Пальчики хватают цепко  

И сжимают крепко-крепко  

Чтобы быть здоровым телу,  

Надо нам зарядку делать.  

Ручки мы поднимем: «Ох!»,  

Сделаем глубокий вдох!  

Наклонимся вправо – влево…  

Гибкое какое тело!  

И в ладошки вместе: «Хлоп!»  

И не хмурь красивый лоб!  

Потянулись – потянулись…  

И друг другу улыбнулись.  

Как владеем мы умело  

Этим стройным, сильным телом! 

http://vimeo.com/146904896


Игра «Дарики, дарики» 

Ребенок указывает пальчиком ту часть тела, которую называет взрослый 

Дарики, дарики, 

Ай да комарики! 

Вились, вились, 

В носик вцепились! 

В ушко вцепились! 

В волоски вцепились! 

В коленки вцепились! 

-Закусали нас комарики. 

Давайте их прогоним: 

-Кыш-кыш-кыш! 

 

Поиграйте 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13936506580186136726&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.

com%2Fwatch%3Fv%3DShkRXrtSAS4&text=У%20жирафа%20пятна%2C%20пятнышки%20везде&

path=sharelink  

Строения человека 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13936506580186136726&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DShkRXrtSAS4&text=У%20жирафа%20пятна%2C%20пятнышки%20везде&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13936506580186136726&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DShkRXrtSAS4&text=У%20жирафа%20пятна%2C%20пятнышки%20везде&path=sharelink
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=13936506580186136726&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DShkRXrtSAS4&text=У%20жирафа%20пятна%2C%20пятнышки%20везде&path=sharelink


 

Игра «Собери части тела» 

 

 

 

 


