
Расписание уроков для средних классов
Класс - 5а

Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.
Разговоры о важном ИЗО Русский язык Русский язык Физическая культура

Соловьёва М. С. Лапцевич И. М. Володина Е. М. Володина Е. М. Березина Л. А.
Физическая культура 1.Технология Техн М 5 История Математика Русский язык

Березина Л. А. Кириллов Р. В. Техн Д 5 Подсеваткин В. Н. Соловьёва М. С. Володина Е. М.
2.Технология

Майзерова Е. А.
Русский язык 1.Технология Техн М 5 Математика Литература Математика

Володина Е. М. Кириллов Р. В. Техн Д 5 Соловьёва М. С. Володина Е. М. Соловьёва М. С.
2.Технология

Майзерова Е. А.
Литература Русский язык ОДНКНР Биология Музыка

Володина Е. М. Володина Е. М. Подсеваткин В. Н. Лобусова Е. С. Плотникова Н. В.
Математика Математика География История СПб 1.Иностранный язык 11 каб.

Соловьёва М. С. Соловьёва М. С. Томская Е. С. Плотникова Н. В. Мухина Е. Н. 42 каб./2Б
2.Иностранный язык

Смирнова А. Н.
1.Иностранный язык 32 каб./3Б 1.Плавание бассейн Литература

Мухина Е. Н. 11 каб. Гаврилова Е. С. 11 каб. Володина Е. М.
2.Иностранный язык 2.Иностранный язык

Смирнова А. Н. Смирнова А. Н.
История 1.Иностранный язык 01 каб. 

Подсеваткин В. Н. Мухина Е. Н. бассейн
2.Плавание

Михайлов Ю. В.

7 47 каб. 
физики

6 14 каб. 
рус.яз

5 29 каб. 
матем.

29 каб. 
матем.

15 каб. 
геогр

30 каб. 
музыки

4 14 каб. 
рус.яз

14 каб. 
рус.яз

29 каб. 
матем.

39 каб. 
биологи

30 каб. 
музыки

3 14 каб. 
рус.яз

29 каб. 
матем.

14 каб. 
рус.яз

29 каб. 
матем.

2 38 спорт.з 47 каб. 
физики

29 каб. 
матем.

14 каб. 
рус.яз

1 29 каб. 
матем.

- 14 каб. 
рус.яз

14 каб. 
рус.яз

38 спорт.з

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница



Класс - 5б

Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.
Разговоры о важном Биология ИЗО

Володина Е. М. Лобусова Е. С. Лапцевич И. М.
Русский язык Русский язык Русский язык 1.Технология Техн М 5 1.Иностранный язык 43 

Володина Е. М. Володина Е. М. Володина Е. М. Кириллов Р. В. Техн Д 5 Иванникова И. А. 20 каб. 
инф-ка2.Технология 2.Иностранный язык 

Майзерова Е. А. Лосева А. В.
ОДНКНР Математика Математика 1.Технология Техн М 5 Русский язык

Подсеваткин В. Н. Дёмина М. А. Дёмина М. А. Кириллов Р. В. Техн Д 5 Володина Е. М.
2.Технология

Майзерова Е. А.
Математика 1.Плавание бассейн Литература Математика Математика

Дёмина М. А. Гаврилова Е. С. 40 Володина Е. М. Дёмина М. А. Дёмина М. А.
2.Иностранный язык

Лосева А. В.
1.Иностранный язык 11 каб. Литература История География Музыка

Иванникова И. А. бассейн Володина Е. М. Подсеваткин В. Н. Томская Е. С. Плотникова Н. В.
2.Плавание

Михайлов Ю. В.
Литература История 1.Иностранный язык 23 библ Русский язык История СПб

Володина Е. М. Подсеваткин В. Н. Иванникова И. А. 16 - Володина Е. М. Плотникова Н. В.
2.Иностранный язык

Лосева А. В.
Физическая культура Физическая культура

Шиповский П. С. Шиповский П. С.

Пятница

-

№ Понедельник Вторник Среда Четверг

2 14 каб. 
рус.яз

14 каб. 
рус.яз

14 каб. 
рус.яз

1 14 каб. 
рус.яз

39 каб. 
биологи

3 20 каб. 
инф-ка

20 каб. 
инф-ка

47 каб. 
физики

14 каб. 
рус.яз

4 20 каб. 
инф-ка

14 каб. 
рус.яз

20 каб. 
инф-ка

20 каб. 
инф-ка

5 14 каб. 
рус.яз

48 истор 15 каб. 
геогр

30 каб. 
музыки

6 14 каб. 
рус.яз

48 истор 14 каб. 
рус.яз

30 каб. 
музыки

7 38 спорт.з 38 спорт.з



Класс - 6а
Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.

Разговоры о важном Русский язык 1.Иностранный язык 15 каб.  
Томская Е. С. Решетникова Е. А. Мухина Е. Н. бас.

2.Плавание
Михайлов Ю. В.

Русский язык Математика История Музыка Математика
Решетникова Е. А. Орлова Е. Н. Стецкевич И. А. Плотникова Н. В. Орлова Е. Н.

1.Иностранный язык 01 каб. Биология 1.Плавание бас. История СПб Русский язык
Мухина Е. Н. 23 Лобусова Е. С. Михайлов Ю. В. 11 каб. Плотникова Н. В. Решетникова Е. А.

2.Иностранный язык 2.Иностранный язык
Иванникова И. А. Иванникова И. А.

Литература 1.Технология  Тех М 5 Литература Русский язык 1.Иностранный язык 01 каб. 
ин.яз.Решетникова Е. А. Кириллов Р. В.  Тех Д 5 Решетникова Е. А. Решетникова Е. А. Мухина Е. Н. 11 каб.

2.Технология 2.Иностранный язык
Майзерова Е. А. Иванникова И. А.

Математика 1.Технология  Тех М 5 Русский язык Математика  География
Орлова Е. Н. Кириллов Р. В.  Тех Д 5 Решетникова Е. А. Орлова Е. Н. Томская Е. С.

2.Технология
Майзерова Е. А.

История Обществознание Математика Русский язык Литература
Стецкевич И. А. Кольцов С. А. Орлова Е. Н. Решетникова Е. А. Решетникова Е. А.

Физическая культура Физическая культура
Шиповский П. С. Шиповский П. С.

ИЗО
Лапцевич И. М.

-8

6 22 каб. 
рус.я

39 каб. 
биол

47 каб. 
физ

7 38 спорт.з 38 спорт.з

01 каб. 
ин.яз.

22 каб. 
рус.я

5 47 каб. 
физ

27  акт. 
зал

47 каб. 
физ

15 каб.  

4 27  акт. 
зал

27  акт. 
зал

27  акт. 
зал

3 39 каб. 
биол

30 каб. 
музыки

15 каб.  

2 22 каб. 
рус.я

47 каб. 
физ

48 
кабинет 

30 каб. 
музыки

47 каб. 
физ

1 15 каб.  01 каб. 
ин.яз.

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница



Класс - 6б

Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.
Разговоры о важном Физическая культура Математика Биология

Лобусова Е. С. Шиповский П. С. Орлова Е. Н. Лобусова Е. С.
Математика Русский язык Русский язык Математика Русский язык
Орлова Е. Н. Решетникова Е. А. Решетникова Е. А. Орлова Е. Н. Решетникова Е. А.
История СПб 1.Иностранный язык 29 каб. 1.Иностранный язык 32 каб./3Б Русский язык 1.Иностранный язык 01 каб. 

Плотникова Н. В. Мухина Е. Н. бас. Мухина Е. Н. 27  акт. Решетникова Е. А. Мухина Е. Н. 11 каб.
2.Плавание 2.Иностранный язык 2.Иностранный язык

Гаврилова Е. С. Лосева А. В. Лосева А. В.
1.Плавание бас. Литература Физическая культура 1.Технология  Тех М 5 Математика

Михайлов Ю. В. 11 каб. Решетникова Е. А. Шиповский П. С. Кириллов Р. В.  Тех Д 5 Орлова Е. Н.
2.Иностранный язык 2.Технология

Лосева А. В. Майзерова Е. А.
Русский язык Математика История 1.Технология  Тех М 5 Литература

Решетникова Е. А. Орлова Е. Н. Стецкевич И. А. Кириллов Р. В.  Тех Д 5 Решетникова Е. А.
2.Технология

Майзерова Е. А.
Обществознание Русский язык Литература История  География

Кольцов С. А. Решетникова Е. А. Решетникова Е. А. Стецкевич И. А. Томская Е. С.
Музыка

Плотникова Н. В.
ИЗО

Лапцевич И. М.

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 39 каб. 
биол

38 спорт.з 47 каб. 
физ

39 каб. 
биол

2 47 каб. 
физ

29 каб. 
матем.

27  акт. 
зал

47 каб. 
физ

27  акт. 
зал

3 30 каб. 
музыки

40 
каб./3А

4 20 каб. 
информа

38 спорт.з 47 каб. 
физ

5 14 каб. 
рус.я.я

47 каб. 
физ

35 каб./4Б 47 каб. 
физ

6 47 каб. 
физ

01 каб. 
ин.яз.

27  акт. 
зал

27  акт. 
зал

15 каб.  

7 30 каб. 
музыки

8 -



Класс - 7а

Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.
Разговоры о важном Русский язык ИЗО Физика

Мухина Е. Н. Володина Е. М. Лапцевич И. М. Орлова Е. Н.
1.Иностранный язык 01 каб. Геометрия Биология Русский язык Алгебра

Мухина Е. Н. 20 каб. Рыбина И. В. Лобусова Е. С. Володина Е. М. Рыбина И. В.
2.Информатика
Дёмина М. А.

География Физика Геометрия Биология История
Томская Е. С. Орлова Е. Н. Рыбина И. В. Лобусова Е. С. Кольцов С. А.

Музыка 1.Иностранный язык 29 каб. История Физическая культура Русский язык
Плотникова Н. В. Мухина Е. Н. 11 каб. Кольцов С. А. Шиповский П. С. Володина Е. М.

2.Иностранный язык
Смирнова А. Н.

Алгебра Обществознание Русский язык Алгебра Литература
Рыбина И. В. Кольцов С. А. Володина Е. М. Рыбина И. В. Володина Е. М.

Геометрия 1.Технология Техн М 5 1.Информатика 20 каб. 
Инф

География
Рыбина И. В. Кириллов Р. В. Техн Д 5 Дёмина М. А. 11 каб. Томская Е. С.

2.Технология 2.Иностранный язык
Майзерова Е. А. Смирнова А. Н.

1.Технология ТехнМ 5 Литература 1.Плавание бассейн
Кириллов Р. В. ТехнД 5 Володина Е. М. Гаврилова Е. С. 30 каб. 
2.Технология 2.Иностранный язык

Майзерова Е. А. Смирнова А. Н.
Физическая культура 1.Иностранный язык 01 каб. 

Шиповский П. С. Мухина Е. Н. бассейн
2.Плавание

Михайлов Ю. В.

8 38 спортз

7 14 каб. 
рус.я

6 01 каб. 
ин.яз.

15 каб. 
геогр

5 01 каб. 
ин.яз.

15 каб. 
геогр

14 каб. 
русск.я

01 каб. 
ин.яз.

14 каб. 
русск.я

4 30 каб. 
музыки

48 каб 
ист

38 
спортзал

14 каб. 
русск.я

3 15 каб. 
геогр

47 каб. 
физики

01 каб. 
ин.яз.

39 каб. 
биологи

39 каб. 
биологи

2 01 каб. 
ин.яз.

39 каб. 
Биол

14 каб. 
рус.я

01 каб. 
ин.яз.

1 01 каб. 
ин.яз.

14 каб. 
рус.я

- 47 каб. 
Физ

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница



Класс - 7б
Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.

Разговоры о важном Русский язык Физическая культура Физическая культура
Плотникова Н. В. Плотникова Н. В. Шиповский П. С. Шиповский П. С.

Русский язык История 1.Иностранный язык 42 каб./2Б География ИЗО
Плотникова Н. В. Кольцов С. А. Иванникова И. А. 11 каб. Томская Е. С. Лапцевич И. М.

2.Иностранный язык
Смирнова А. Н.

Физика Геометрия Обществознание Физика Русский язык
Орлова Е. Н. Рыбина И. В. Кольцов С. А. Орлова Е. Н. Плотникова Н. В.

Алгебра Литература Русский язык Геометрия Биология
Рыбина И. В. Плотникова Н. В. Плотникова Н. В. Рыбина И. В. Лобусова Е. С.

Биология Алгебра Геометрия История 1.Иностранный язык 23 библ
Лобусова Е. С. Рыбина И. В. Рыбина И. В. Кольцов С. А. Иванникова И. А. 20 каб. 

2.Информатика
Дёмина М. А.

География Музыка Литература 1.Технология Техн М 5 Алгебра
Томская Е. С. Плотникова Н. В. Плотникова Н. В. Кириллов Р. В. Техн Д 5 Рыбина И. В.

2.Технология
Майзерова Е. А.

1.Информатика 20 каб. 
информа

1.Иностранный язык 11 каб. 1.Технология Техн М 5 1.Плавание бас.
Дёмина М. А. 11 каб. Иванникова И. А. бассейн Кириллов Р. В. Техн Д 5 Михайлов Ю. В. 33 каб./1Б

2.Иностранный язык 2.Плавание 2.Технология 2.Иностранный язык
Смирнова А. Н. Гаврилова Е. С. Майзерова Е. А. Смирнова А. Н.

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

2 30 каб. 
музыки

30 каб. 
музыки

15 каб. 
геогр

-

1 30 каб. 
музыки

30 каб. 
музыки

38 спортз 38 спортз

01 каб. 
ин.яз.

39 каб. 
Биол.

3 47 каб. 
физики

01 каб. 
ин.яз.

15 каб. 
геогр

47 каб. 
физики

30 каб. 
музыки

30 каб. 
музыки

30 каб. 
музыки

4 01 каб. 
ин.яз.

30 каб. 
музыки

30 каб. 
музыки

01 каб. 
ин.яз.

7

5 39 каб. 
биологи

01 каб. 
ин.яз.

01 каб. 
ин.яз.

20 каб. 
Инф

6 15 каб. 
геогр



Класс - 8а
Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.

Разговоры о важном Физика Русский язык Русский язык
Шишмарева Е. В. Орлова Е. Н. Шишмарева Е. В. Шишмарева Е. В.

География 1.Иностранный язык 11 каб. 1.Информатика 20 каб. 
Инф

Биология Литература
Томская Е. С. Иванникова И. А. 20 каб. 

Инф
Дёмина М. А. 23 библ Лобусова Е. С. Шишмарева Е. В.

2.Информатика 2.Иностранный язык
Дёмина М. А. Мухина Е. Н.

Геометрия Физическая культура Литература Русский язык 1.Технология ДДТ2 
Соловьёва М. С. Шиповский П. С. Шишмарева Е. В. Шишмарева Е. В. Самугин М. А. ДДТ 1 

инф2.Технология
Дёмина М. А.

1.Иностранный язык 15 каб. 
Гео

Обществознание Химия Физика Алгебра
Иванникова И. А. 23 библ Подсеваткин В. Н. Лобусова Е. С. Орлова Е. Н. Соловьёва М. С.

2.Иностранный язык
Мухина Е. Н.

Хореография (ФК) История Геометрия Алгебра Химия
Шиповский П. С. Подсеваткин В. Н. Соловьёва М. С. Соловьёва М. С. Лобусова Е. С.

Алгебра Алгебра Биология Музыка 1.Иностранный язык 11 каб.
Соловьёва М. С. Соловьёва М. С. Лобусова Е. С. Плотникова Н. В. Иванникова И. А. 23 

2.Иностранный язык
Мухина Е. Н.

ИЗО ОБЖ История География
Лапцевич И. М. Томская Е. С. Подсеваткин В. Н. Томская Е. С.

Физическая культура
Шиповский П. С.

8 38 
спортзал

7 - 15 каб. 
геогр

22 каб. 
русск

15 каб. 
геогр

6 29 каб. 
матем.

29 каб. 
матем.

39 каб. 
биологи

30 каб. 
музыки

5 27 акт зал 48 
кабинет 

29 каб. 
матем.

29 каб. 
матем.

39 каб. 
биологи

4 48 
кабинет 

исто

39 каб. 
биологи

47 каб. 
физики

ДДТ4-
зеркальн

ый

3 29 каб. 
матем.

38 спортз 22 каб. 
Рус.

22 каб. 
Рус.

ДДТ4-
зеркальн

2 15 каб. 
геогр

39 каб. 
биологи

ДДТ4-
зеркальн

ый

1 22 каб. 
русск

47 каб. 
физики

22 каб. 
русск

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница



Класс - 8б
Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.

Разговоры о важном Геометрия Алгебра Русский язык Алгебра
Шиповский П. С. Соловьёва М. С. Соловьёва М. С. Шишмарева Е. В. Соловьёва М. С.

История Русский язык Физика Литература 1.Технология ДДТ2 
технПодсеваткин В. Н. Шишмарева Е. В. Орлова Е. Н. Шишмарева Е. В. Самугин М. А. ДДТ 1 

2.Технология
Дёмина М. А.

Литература История ОБЖ Алгебра Хореография (ФК)
Шишмарева Е. В. Подсеваткин В. Н. Томская Е. С. Соловьёва М. С. Шиповский П. С.

Алгебра Физика География География Русский язык
Соловьёва М. С. Орлова Е. Н. Томская Е. С. Томская Е. С. Шишмарева Е. В.

1.Иностранный язык 15 каб. Химия 1.Информатика 20 каб. Биология Геометрия
Лосева А. В. 23 

библиоте
Лобусова Е. С. Дёмина М. А. 11 каб. Лобусова Е. С. Соловьёва М. С.

2.Иностранный язык 2.Иностранный язык
Мухина Е. Н. Мухина Е. Н.

Обществознание 1.Иностранный язык 23 библ Физическая культура Химия 1.Иностранный язык 32 каб./3Б
Подсеваткин В. Н. Лосева А. В. 20 каб. 

Инф
Шиповский П. С. Лобусова Е. С. Лосева А. В. 20 каб. 

информа2.Иностранный язык 2.Информатика
Мухина Е. Н. Дёмина М. А.

Биология Музыка ИЗО
Лобусова Е. С. Плотникова Н. В. Лапцевич И. М.

Физическая культура
Шиповский П. С.

ДДТ5-
конф

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

ДДТ5-
конферен

29 каб. 
матем.

1 47 каб. 
физики

29 каб. 
матем.

ДДТ5-
конферен

22 каб. 
русск

15 каб. 
геогр

22 каб. 
русск

2 48 каб 
ист

22 каб. 
Рус.

ДДТ5-
конф.

22 каб. 
русск

3 22 каб. 
русск

30 каб. 
музыки

29 каб. 
матем.

6 48 каб 
исто

38 спортз 39 каб. 
биологи

ДДТ4-
зерк

4 29 каб. 
матем.

47 каб. 
физики

15 каб. 
геогр

30 каб. 
музыки

-

5 39 каб. 
биологи

39 каб. 
биологи

8 38 
спортзал

7 39 каб. 
биологи



Класс - 9а
Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.

Разговоры о важном Иностранный язык Алгебра Физика
Стецкевич И. А. Лосева А. В. Соловьёва М. С. Орлова Е. Н.

Химия Иностранный язык 
(английский)

Геометрия Обществознание Алгебра

Лобусова Е. С. Лосева А. В. Соловьёва М. С. Кольцов С. А. Соловьёва М. С.
Физическая культура Геометрия Информатика География Физическая культура

Березина Л. А. Соловьёва М. С. Орлова Е. Н. Томская Е. С. Березина Л. А.
Физика Химия Русский язык Геометрия География

Орлова Е. Н. Лобусова Е. С. Шишмарева Е. В. Соловьёва М. С. Томская Е. С.
Русский язык ОБЖ Литература История Хореография (ФК)

Шишмарева Е. В. Томская Е. С. Шишмарева Е. В. Стецкевич И. А. Березина Л. А.
Биология Русский язык История Литература История

Лобусова Е. С. Шишмарева Е. В. Стецкевич И. А. Шишмарева Е. В. Стецкевич И. А.
Алгебра Литература Физика Биология Иностранный язык

Соловьёва М. С. Шишмарева Е. В. Орлова Е. Н. Лобусова Е. С. Лосева А. В.
7 29 каб. 

матем.
22 каб. 
русск

47 каб. 
физики

39 каб. 
биологи

22 каб. 
русск

6 39 каб. 
биологи

22 каб. 
русск

01 каб. 
ин.яз.

22 каб. 
русск

29 каб. 
матем.

5 22 каб. 
русск

ДДТ4-
зеркальн

22 каб. 
русск

27 
актовый 

27 
актовый 

4 47 каб. 
физики

ДДТ4-
зеркальн

22 каб. 
русск

29 каб. 
матем.

15 каб. 
геогр

29 каб. 
матем.

3 38 
спортзал

ДДТ4-
зеркальн

20 каб. 
информа

15 каб. 
геогр

38 
спортзал

30 каб. 
музыки

29 каб. 
матем.

2 39 каб. 
биологи

ДДТ4-
зеркальн

ый

29 каб. 
матем.

20 каб. 
информа

47 каб. 
физики

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

1 46 
каб./4А/ 



Класс - 9б
Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб. Предмет Каб.

Разговоры о важном Обществознание Русский язык
Матяжова А. А. Кольцов С. А. Володина Е. М.

Геометрия Геометрия География 1.Иностранный язык 46 
каб./4А/ Соловьёва М. С. Соловьёва М. С. Томская Е. С. Сачава О. С. 22 каб. 

2.Иностранный язык
Смирнова А. Н.

Химия Литература Русский язык 1.Информатика 20 каб. Физика
Лобусова Е. С. Володина Е. М. Володина Е. М. Дёмина М. А. 11 каб. Орлова Е. Н.

2.Иностранный язык
Смирнова А. Н.

История Алгебра Физика Литература Физическая культура
Стецкевич И. А. Соловьёва М. С. Орлова Е. Н. Володина Е. М. Березина Л. А.

Физическая культура 1.Иностранный язык 23 библ Химия Русский язык История
Березина Л. А. Сачава О. С. 20 каб. Лобусова Е. С. Володина Е. М. Стецкевич И. А.

2.Информатика
Дёмина М. А.

Хореография (ФК) География Алгебра Физика Биология
Березина Л. А. Томская Е. С. Соловьёва М. С. Орлова Е. Н. Лобусова Е. С.

Литература Биология 1.Иностранный язык 23 библ Геометрия
Володина Е. М. Лобусова Е. С. Сачава О. С. 11 каб. Соловьёва М. С.

2.Иностранный язык
Смирнова А. Н.

ОБЖ История Алгебра
Томская Е. С. Стецкевич И. А. Соловьёва М. С.

№ Понедельник Вторник Среда

38 
спортзал

3 39 каб. 
биологи

ДДТ5-
конф.

14 каб. 
русск.я

2 29 каб. 
матем.

ДДТ5-
конф.

15 каб. 
геогр

29 каб. 
матем.

47 каб. 
физики

4 48 
кабинет 

ДДТ5-
конферен

47 каб. 
физики

14 каб. 
русск.я

8 15 каб. 
геогр

39 каб. 
биологи

5 38 
спортзал

39 каб. 
биологи

14 каб. 
русск.я

6 27 
актовый 

15 каб. 
геогр

Четверг Пятница

1 20 каб. 
информа

ДДТ5-
конферен

14 каб. 
русск.я

14 каб. 
русск.я

29 каб. 
матем.

47 каб. 
физики

48 каб 
исто

7 14 каб. 
русск.я

39 каб. 
биологи

29 каб. 
матем.
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