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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету астрономия адресована для учащихся 11 

класса 

 В соответствии с учебным планом ГБОУ СОШ №21 на 2022-2024 учебный год рабочая 

программа рассчитана на 1 час в неделю, 34 часа в год. 

 Изучение астрономии на базовом уровне среднего общего образования направлено на 

достижение следующей цели: осознание принципиальной роли астрономии в познании 

фундаментальных законов природы и формировании современной естественнонаучной картины 

мира. 

Достижение этой цели обеспечивается решением следующих задач: 

1. Приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строения и 

эволюции Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, 

наиболее важных астрономических открытиях, определивших развитие науки и 

техники; 

2. Овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел 

принципами определения местоположения и времени по астрономическим 

объектам, навыками практического использования компьютерных приложений для 

определения вида звездного неба в конкретном пункте для заданного времени; 

3. Развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

в процессе приобретения знаний по астрономии с использованием различных 

источников информации и современных информационных технологий; 

4. Использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни; 

5. Формирование научного мировоззрения; 

6. Формирование навыков использования естественнонаучных и физико-

математических знаний для объективного анализа устройства окружающего мира 

на примере достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики. 

Астрономия занимает особое место в системе естественно-научных знаний, так как она 

затрагивает глубинные вопросы существования человека в окружающем мире и в ней 

концентрируются основные противоречия между бытием человека и его сознанием. На 

протяжении тысячелетий астрономия шагала в ногу с философией и религией, информацией, 

почерпнутой из наблюдений звёздного неба, питала внутренний мир человека, его религиозные 

представления об окружающем мире. Чтобы правильно понять современное естествознание, 

необходимо изучать астрономию, пронизывающую его и лежащую в его основах.  

Астрономия является завершающей философской и мировоззренческой дисциплиной, и 

ее преподавание есть необходимость для качественного полного естественнонаучного 

образования. Без специального формирования астрономических знаний не может 

сформироваться естественнонаучное мировоззрение, цельная физическая картина мира. 



 

Астрономия может показать единство законов природы, применимость законов физики к 

небесным телам, дать целостное представление о строении Вселенной и познаваемости мира. 

 Основной принцип отбора материала состоял в том, чтобы включить в программу работы 

по наблюдению и изучению астрономических явлений, изучению характеристик небесных тел, 

измерению астрономических величин, установлению и проверке зависимостей между 

величинами, изучению законов и их следствий, основных положений теорий, ознакомлению с 

устройством и действием приборов и простых технических устройств. Важную роль в освоении 

курса играют проводимые во внеурочное время собственные наблюдения учащихся. 

 Общая характеристика учебного процесса такова, чтобы реализовать ФГОС методом 

формирования теоретических и экспериментальных знаний и умений учащихся, выполняя 

задания в форме контрольных и самостоятельных работ, используя на уроке различные 

современные педагогические технологии. 

 В случае невозможного очного обучения по эпидемиологическим или иным причинам на 

основании соответствующих приказов и распоряжений допускается реализация программы с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий.  

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ: 

 Для 11 класса, обучающегося по ФГОС, данный курс направлен на достижение учениками 

личностных, метапредметных (регулятивных, познавательных и коммуникативных) и 

предметных результатов. 

Личностные результаты изучения курса состоят:  

• в ориентации обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, 

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

• в готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; 

• в формировании мировоззрения, соответствующему современному уровню 

развития науки, значимости науки, готовности к научно-техническому творчеству, 

владению достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях 

мировой и отечественной науки, заинтересованности в научных знаниях об 

устройстве мира и общества; 

• в готовности и способности к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательном отношении к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

• в экологической культуре, бережном отношении к родной земле, природным 

богатствам России и мира; понимании влияния социально-экономических и 6 



 

природных процессов на состояние природной и социальной среды; в умениях и 

навыках разумного природопользования, в нетерпимом отношении к действиям, 

приносящим вред экологии; в приобретении опыта эколого-направленной 

деятельности. 

Метапредметные результаты освоения курса:  

Регулятивные универсальные учебные действия:  

• самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

• ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

• оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые 

для достижения поставленной цели; 

• выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

• организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения 

поставленной цели; 

• сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.  

Познавательные универсальные учебные действия: 

• искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и 

познавательные) задачи; 

• критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать 

и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

• использовать различные модельно-схематические средства для представления 

существенных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в 

информационных источниках; 

• находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений 

другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

• выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск 

возможностей для широкого переноса средств и способов действия; 

• выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

• менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности.  



 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

• осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми, 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

• при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды в 

разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.), уметь 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

• развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств. 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Астрономия, ее значение и связь с другими науками  

Астрономия, ее связь с другими науками. Структура и масштабы Вселенной. 

Особенности астрономических методов исследования. Телескопы и радиотелескопы. 

Всеволновая астрономия.  

Практические основы астрономии  

Звезды и созвездия. Звездные карты, глобусы и атласы. Видимое движение звезд на 

различных географических широтах. Кульминация светил. Видимое годичное движение 

Солнца. Эклиптика. Движение и фазы Луны. Затмения Солнца и Луны. Время и календарь.  

Строение Солнечной системы  

Развитие представлений о строении мира. Геоцентрическая система мира. Становление 

гелиоцентрической системы мира. Конфигурации планет и условия их видимости. 

Синодический и сидерический (звездный) периоды обращения планет. Законы Кеплера. 

Определение расстояний и размеров тел в Солнечной системе. Горизонтальный параллакс. 

Движение небесных тел под действием сил тяготения. Определение массы небесных тел. 

Движение искусственных спутников Земли и космических аппаратов в Солнечной системе.  

Природа тел Солнечной системы Солнечная система как комплекс тел, имеющих 

общее происхождение. Земля и Луна — двойная планета. Исследования Луны космическими 

аппаратами. Пилотируемые полеты на Луну. Планеты земной группы. Природа Меркурия, 

Венеры и Марса. Планеты-гиганты, их спутники и кольца. Малые тела Солнечной системы: 

астероиды, планеты-карлики, кометы, метеороиды, метеоры, болиды и метеориты.  

Солнце и звезды  

Излучение и температура Солнца. Состав и  строение Солнца. Источник его энергии. 

Атмосфера Солнца. Солнечная активность и ее влияние на Землю. Звезды — далекие солнца. 

Годичный параллакс и расстояния до звезд. Светимость, спектр, цвет и температура различных 

классов звезд. Диаграмма «спектр — светимость». Массы и размеры звезд. Модели звезд. 



 

Переменные и нестационарные звезды. Цефеиды — маяки Вселенной. Эволюция звезд 

различной массы.  

Строение и эволюция Вселенной  

Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа населения Галактики. Межзвездная 

среда: газ и пыль. Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области звездообразования. Вращение 

Галактики. Проблема «скрытой» массы. Разнообразие мира галактик. Квазары. Скопления и 

сверхскопления галактик. Основы современной космологии. «Красное смещение» и закон 

Хаббла. Нестационарная Вселенная А. А. Фридмана. Большой взрыв. Реликтовое излучение. 

Ускорение расширения Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение.  

Жизнь и разум во Вселенной  

Проблема существования жизни вне Земли. Условия, необходимые для развития жизни. 

Поиски жизни на планетах Солнечной системы. Сложные органические соединения в космосе. 

Современные возможности космонавтики и радиоастрономии для связи с другими 

цивилизациями. Планетные системы у других звезд. Человечество заявляет о своем 

существовании. 

 

ПОУРОЧНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Дата 

проведения 

Тема урока Кол-во часов 

1  Астрономия, ее связь с другими науками. Структура и 

масштабы Вселенной. 

1 

2  Особенности астрономических методов исследования. 

Телескопы и радиотелескопы. Всеволновая астрономия. 

1 

3  Звезды и созвездия. Небесные координаты. Звездные 

карты 

1 

4  Видимое движение звезд на различных географических 

широтах. Годичное движение Солнца. Эклиптика. 

1 

5  Движение и фазы Луны 1 

6  Затмения Солнца и Луны. Время и календарь 1 

7  Контрольная работа № 1 по теме «Практические основы 

астрономии». 

1 

8  Развитие представлений о строении мира 1 

9  Конфигурации планет и условия их видимости. 

Синодический и сидерический (звездный) периоды 

обращения планет. 

1 



 

10  Законы движения планет Солнечной системы 1 

11  Определение расстояний и размеров тел в Солнечной 

системе 

1 

12  Практическая работа с планом Солнечной системы. 

Движение небесных тел под действием сил тяготения. 

1 

13  Определение массы небесных тел. Движение 

искусственных спутников Земли и космических 

аппаратов в Солнечной системе.  

1 

14  Контрольная работа № 2 по теме «Строение Солнечной 

системы» 

1 

15  Солнечная система как комплекс тел, имеющих общее 

происхождение 

1 

16  Земля и Луна -  двойная планета 1 

17  Две группы планет 1 

18  Природа планет земной группы 1 

19  Планеты-гиганты, их спутники и кольца 1 

20  Практическая работа «Две группы планет Солнечной 

системы».  

1 

21  Малые тела Солнечной системы (астероиды, карликовые 

планеты и кометы). 

1 

22  Метеоры, болиды, метеориты 1  

23  Солнце, состав и внутреннее строение 1 

24  Солнечная активность и ее влияние на Землю 1 

25  Физическая природа звезд 1 

26  Переменные и нестационарные звезды. 1 

27  Эволюция звезд 1 

28  Наша Галактика. Ее размеры и структура. Два типа 

населения Галактики. Межзвездная среда: газ и пыль 

1 

29  Спиральные рукава. Ядро Галактики. Области 

звездообразования. Вращение Галактики. Проблема 

«скрытой» массы. Разнообразие мира галактик. 

1 

30  Квазары. Скопления и сверхскопления галактик. Основы 

современной космологии. «Красное смещение» и закон 

Хаббла. 

1 



 

31  Нестационарная Вселенная А. А. Фридмана. Большой 

взрыв. Реликтовое излучение. Ускорение расширения 

Вселенной. «Темная энергия» и антитяготение. 

1 

32  Проблема существования жизни вне Земли. Условия, 

необходимые для развития жизни. Поиски жизни на 

планетах Солнечной системы. Сложные органические 

соединения в космосе. 

1 

33  Современные возможности радиоастрономии и 

космонавтики для связи с другими цивилизациями. 

Планетные системы у других звезд. 

1 

34  Повторение курса 1 

 

ФОРМЫ И СРЕДСТВА КОНТРОЛЯ: 

 Проверка и оценка экспериментальных знаний и умений учащихся 11а класса проводится 

на разных этапах учебного процесса и носит предварительный, текущий и периодический 

характер. 

1. Предварительная проверка имеет целью выяснить начальный уровень знаний и умений 

учащихся. Она осуществляется в форме беседы с классом и устного опроса отдельных 

учащихся. 

2. Текущая проверка имеет целью наблюдать за формированием начального уровня знаний 

и умений учащихся в процессе изучения учебного материала. Она проводится в форме 

самостоятельных работ. 

3. Периодическая (с элементами итогового контроля) проверка имеет целью выяснить 

уровень знаний и умений учащихся по данной теме или разделу. Она проводится также в 

форме контрольных работ и оценивается на основе трёх основных критериев:  

• степень подготовленности и самостоятельности при выполнении работ; 

• знание учебного материала, уровень экспериментальных знаний и умений, 

правильность полученных результатов наблюдений, измерений и выводов; 

• содержание и качество отчёта. 

 

 Средства контроля выбираются исходя из названия и содержания изучаемого раздела. 

 При реализации программы с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий при определении вида работы, обучающегося учитель определяет 

форму предоставления результатов выполнения заданий (прохождение онлайн-тестирования на 

образовательном онлайн-ресурсе или в google-форме, фотография или скан выполненного 

задания, видеозапись, аудиозапись, презентация, документ в формате Word и др.) и сроки.  

• Средства коммуникации для обучения и информирования о заданиях: 

видеоконференции Zoom, Skype, электронный журнал, сайт школы, группы ВК. 

• Средства коммуникации для предоставления выполненных заданий: почта класса, 

работа в рамках онлайн-конференции при синхронной форме обучения. Средство 

идентификации обучающегося: электронный адрес обучающегося, аккаунт участника онлайн 

конференции, видео изображение, голос в случае работы онлайн с включенной камерой. 



 

• Средства коммуникации для получения информации о полученных отметках, 

оценки, обратной связи: электронный журнал, электронная почта. 

• Средства коммуникации для оказания учебно-методической помощи, 

консультаций и решения организационных вопросов: Zoom, Skype, социальные сети ВК, 

WhatsApp, телефон. 

 

ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ: 

Персональный компьютер/планшет обучающегося и педагога с доступом к сети Интернет. 

 

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ УЧИТЕЛЯ: 

1. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебник / Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. 

Страут. – 5-е издание., пересмотр. – М.: Дрофа, 2018. 

2. Астрономия : Проверочные и контрольные работы. 11 кл.: учеб. пособие / Н.Н.  

Гомулина. – М.: дрофа, 2018. 

ЛИТЕРАТУРА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ: 

1. Астрономия. Базовый уровень. 11 класс: учебник / Б.А. Воронцов-Вельяминов, Е.К. 

Страут. – 5-е издание., пересмотр. – М.: Дрофа, 2018. 

 

ЭЛЕКТРОННЫЕ РЕСУРСЫ: 

 

Планетарий № 1 г. Санкт-Петербург https://www.planetarium.one/ 

Астронет - Российская астрономическая сеть http://www.astronet.ru 

Астрономия в Открытом колледже http://www.college.ru/astronomy/ 

Астрономия для любителей http://www.astrotime.ru 

Астрономия и законы космоса http://space.rin.ru 

Звездный сайт: учебные материалы по 

астрономии 

http://spacelife.narod.ru 

Кабинет: История астрономии (даты, 

биографии, труды) 

http://naturalhistory.narod.ru 

Космический мир: сайт о советской и 

российской космонавтике 

http://www.cosmoworld.ru 

 

Метеориты: научно-популярный сайт http://www.meteorite.narod.ru 

Проект "Астрогалактика" http://www.astrogalaxy.ru 

Сайт "Планетные системы" http://www.allplanets.ru 

Сайт "Солнечная система" http://www.galspace.spb.ru 

https://www.planetarium.one/
http://www.astronet.ru/
http://www.college.ru/astronomy/
http://www.astrotime.ru/
http://space.rin.ru/
http://spacelife.narod.ru/
http://naturalhistory.narod.ru/
http://www.cosmoworld.ru/
http://www.meteorite.narod.ru/
http://www.astrogalaxy.ru/
http://www.allplanets.ru/
http://www.galspace.spb.ru/


 

Школьная астрономия Петербурга http://school.astro.spbu.ru 

Электронная библиотека астрономической 

литературы 

http://www.astrolib.ru/ 

Астрономия для детей http://kosmokid.ru/ 

Бесплатная программа для просмотра 

звездного неба, виртуальный планетарий 

http://www.stellarium.org/ru 

Программа, помогающая любителям 

астрономии исследовать Вселенную 

http://www.worldwidetelescope.org/webclient/ 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 21 
ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ИМЕНИ Э.П. 
ШАФФЕ, Ачкасова Юлия Ивановна, Директор
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