
Тема «Животные Арктики и Антарктики» 

1. Рассмотрите с ребенком животных и назовите их. 

 
2. Расскажите ребенку кто чем питается. 

Рыбу едят белый медведь, тюлень и морж; мох ест олень; мясо ест песец. 



 

 



 
3. Расскажите о том, какую пользу приносит олень людям 

 

 



4. Отгадай загадки: 
В Антарктиде кто живет, 
Обожает снег и лед? 
Вместо плюшек и конфет 
Рыбку кушает в обед. 
Ловит он ее весь день 
С легкостью! Ведь он - ... 
Ответ: Тюлень 
 
Кто в холодном океане, 
Словно в теплой пенной ванне, 
Может плавать и нырять, 
Стаи льдинок разгонять? 
Да! Такие виражи 
Могут делать лишь...  
Ответ: Моржи 

В Антарктиде кто не знает 
Птицу ту, что не летает, 
Что ныряет в море с льдин! 
Ах, да это же...  
Ответ: Пингвин 
 
 
Братья, сестры бурым мишкам, 
Но не любят мед и шишки, 
Моржи, тюлени им соседи. 
Кто это? - Белые...  
Ответ: Медведи 
 

  
5. Кто чем защищается 

 
- Кто у кого? 
• У оленя – олененок – оленята 
• У моржа - ………… - ………. 
• У медведя - ………… - …………. 
• У совы - ……………. - ………….. 
 

 



6. Подумай, о ком можно так сказать: 

 

7. Помоги детёнышам 

 
8. Назови животных, которые спрятались за снежной горой: 

 

 

 



9. Найди нужную лунку с рыбой для каждого семейства. 

 
10.  Найди тень 

 

 



 
11. Найди двух одинаковых белых медведей. 

 

  



12. Нетрадиционное рисование в средней группе на тему «Белый медведь и 
северное сияние» 

 

Когда наступают долгие полярные ночи и среди этих холодных ночей 
неожиданно вспыхивают в небе яркие краски северного сияния - это, конечно 
же, чудо! И этим чудом любуются люди.  

Как вы думаете, кто ещё может любоваться северным сиянием? 
Отгадайте загадку об одном из этих животных.  

Среди снегов и льда не голодает,  
За рыбой в холодную воду ныряет,  
Густая, белая шерсть его спасает,  
От морозов согревает. (Белый медведь) 
Северное сияние бывает полярной ночью, поэтому для рисунка мы 

возьмем бумагу черного цвета. Обведем фигуру медведя простым 
карандашом, тонкой аккуратной линией. 



 
Материал: цветной картон черного цвета, гуашь, жесткие кисти, простой 
карандаш, баночка с водой, губка, трафарет белого медведя, палитра. 

 

 
1. Приложите трафарет медведя и обведите его простым карандашом. 



 
Обмакнем сухую кисть в белую гуашь, обстукаем лишнюю краску на чистом 
листе бумаги до того момента, пока след краски станет отчетливо 
«пушистым». 
Раскрасим контур мишки техникой «тычок жесткой кистью». 

 
Так же закрасим всю фигуру медведя. 

 



Подбираем цвета для северного сияния (мы выбрали холодную цветовую 
гамму), добавляем в них немного белого цвета. 

 
Сухой губкой рисуем северное сияние сверху вниз. Поочередно каждым 
цветом. Голубой. 

 
Светло - зеленый. 

 



Острым концом кисти черным цветом нарисуем глаза, нос и рот. 

 
По краям рисунка губкой нарисуем окружающих медведя, льды и снега. 

 

  



Лепка «Морж» 

.  

Понадобится пластилин, стека и коврик для работы.  

Сначала скатаем шарик, скатанный из коричневого пластилина. Это 
будет основной цвет нашей поделки.

 

Затем начинаем формировать туловище моржа. Для этого вытягиваем 
заготовку. На одной конце вылепливаем круглую голову, а на втором 
конце будем плоский хвостовой плавник.

 



Для создания передних ласт дополнительно скатываем пару небольших 
коричневых пластилиновых шариков. 

 
Формируем из них ласты, после чего закрепляем по обеим сторонам 
туловища. Далее можно воспользоваться пластмассовой стекой, с ее 
помощью прорабатываем ласты и хвостовой плавник моржа.

 

Теперь начнем оформлять мордочку. Нам для этого потребуется 
небольшой кусочек темно-коричневого пластилина. Сначала из него 
делаем шарик, затем его расплющиваем и закрепляем на голове моржа. 

 



Берем черный пластилин. Из двух маленьких шариков делаем глазки, а 
еще один станет носом нашего ластоногого животного. 

 
Осталось воспользоваться белым пластилином. Из него скатываем пару 
жгутиков, один конец которых будет острым. Это будут бивни, 
закрепляем их на мордочке. Также из белого пластилина формируем 
тонкие усики. Такой морж из пластилина получился.

 



 


