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План внеурочной деятельности 

начального общего образования 
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1. План внеурочной деятельности разработан на основе следующих 

нормативных документов: 

 

● Федеральный закон «Об образовании в Российской 

федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ; 

● Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования»; 

● Устав ГБОУ средней школы № 21 Василеостровского 

района Санкт-Петербурга им. Э.П. Шаффе. 

● Положение об организации внеурочной деятельности 

учащихся государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 21 

Василеостровского района Санкт-Петербурга в условиях введения 

ФГОС 

● Письмо Минобрнауки России от 14.12.2015 № 09-3564 «О 

внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

общеобразовательных программ»; 

● Инструктивно-методическое письмо Комитета по 

образованию от 21.05.2015 № 03-20-2057/15-0-0 «Об организации 

внеурочной деятельности при реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования в образовательных организациях 

Санкт-Петербурга»; 

● Устав ГБОУ средней школы № 21 Василеостровского 

района Санкт-Петербурга им. Э.П. Шаффе; 

● Положение об организации внеурочной деятельности 

учащихся государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения средней общеобразовательной школы № 21 

ПРИНЯТ  

на заседании  

Педагогического совета  

протокол № ___ 

от «___» _________ 20__ г. 

 

 УТВЕРЖДАЮ 
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«__» ____________ 20__ г.  

 

http://k-obr.spb.ru/downloads/86/pismo2057.pdf
http://k-obr.spb.ru/downloads/86/pismo2057.pdf


Василеостровского района Санкт-Петербурга им. Э.П. Шаффе  

  

 

2. Цели и задачи внеурочной деятельности 

 

Цели внеурочной деятельности на ступени начального общего образования: 

• создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов 

на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных 

ценностей и культурных традиций; 

• воспитание и социализация духовно-нравственной личности. 

 

Задачи внеурочной деятельности на ступени начального общего 

образования: 

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека; 

• воспитание нравственных чувств и этического сознания; 

• воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, 

труду, жизни; 

• воспитание ценностного отношения к природе, окружающей 

среде (экологическое воспитание); 

• воспитание ценностного отношения к прекрасному, 

формирование представлений об эстетических идеалах и 

ценностях (эстетическое воспитание). 

 

3.Реализация программ внеурочной деятельности ориентирована на 

становление личностных характеристик выпускника начальной школы 

в соответствии с ФГОС НОО. Это ученик: 

• любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

• уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

• любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

• владеющий основами умения учиться, способный к организации 

собственной деятельности; 

• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед 

семьей и обществом; 

• доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

обосновывать  свою позицию, высказывать свое мнение; 

• выполняющий правила здорового и безопасного для себя и 

окружающих образа жизни. 

4.Внеурочная деятельность в ГБОУ средней школы № 21 им.  Э.П. Шаффе 

осуществляется по 4 направлениям развития личности: духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

Спортивно-оздоровительные занятия предлагаются всем учащимся 1-4 

классов в школьном бассейне «Утенок» в рамках отделения дополнительного 

образования.  

 

 

 

 

 



Количество часов в неделю по классам  
 

 Количество часов в неделю 
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Умелые ручки 0 1 0 0 0 0 0 0 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 

В мире профессий 1 1 1 1 1 1 1 1 

Азбука развития речи 1 1 1 1 1 1 1 1 
Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 

Знай и люби свой 
город 

1 1 1 1 1 1 0 0 

Английский. первые 
шаги 

1 1 0 0 0 0 0 0 

В мире детской книги 0 0 0 0 0 1 0 0 

Мир вокруг нас 0 0 0 0 0 0 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

7 8 6 6 6 7 6 6 

 

 

 

7.Количество часов в год по классам  

 
 Количество часов в неделю 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Умелые ручки 0 33 0 0 0 0 0 0 
Разговоры о важном 33 33 34 34 34 34 34 34 

Функциональная 
грамотность 

33 33 34 34 34 34 34 34 

В мире профессий 33 33 34 34 34 34 34 34 

Азбука развития речи 33 33 34 34 34 34 34 34 

Орлята России 33 33 34 34 34 34 34 34 

Знай и люби свой 
город 

33 33 34 34 34 34 0 0 

Английский. первые 
шаги 

33 33 0 0 0 0 0 0 

В мире детской книги 0 0 0 0 0 34 0 0 

Мир вокруг нас 0 0 0 0 0 0 34 34 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

231 264 204 204 204 238 204 204 

 

 

 

 

8.Формы организации внеурочной деятельности:  

• экскурсии, 

• круглые столы,  

• диспуты, 

• олимпиады,  

• соревнования, 

• защита проектов,  

• выступления на конференциях, 



• клубные мероприятия, 

• общественно полезные практики; 

• игровая деятельность; 

• познавательная деятельность; 

• проблемно-ценностное общение; 

• досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение); 

• художественное творчество; 

• социальное творчество (социально преобразующая добровольческая 

деятельность); 

• трудовая (производственная) деятельность; 

• спортивно-оздоровительная деятельность; 

• туристско-краеведческая деятельность. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 21 
ВАСИЛЕОСТРОВСКОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА ИМЕНИ Э.П. 
ШАФФЕ, Ачкасова Юлия Ивановна, Директор
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